
 فضیلت اعتکاف

ها عهد بستیم و نیز به ابراهیم و اسماعیل فرمان داديم و با آن ...  
 521سوره بقره، آيه  ند...سجودكنندگان پاكیزه و آماده كنكنندگان و معتكفان و ركوع و كه خانة مرا براى طواف

خبر از آن دارد كه اعتكاف بركات زيادی برای معتكف به همراه دارد و لذا بايد سعی كنیم طوری آداب اعتكاف را  ین علیهم السلامروايات صادرشده از معصوم
 های مورد نظر را ببريم.انجام دهیم كه نهايت بهره

هركس برای خدا و با ايمان كامل  ؛ داريم:  پیامبر اکرم ـ صليّ الله علیه و آله ـدر روايت از 

  .شوداو بخشیده می یهمعتكف شود، گناهان گذشت

ايستد ی؛ معتكف از گناهان باز م فرمود:  یه و آله ـپیامبر اکرم ـ صليّ الله عل

  .دهد، خواهد داشتها را انجام مینیكی یهو بدين وسیله اجری مانند اجر كسی كه هم

فرمايند: می اکرم ـ صليّ الله علیه و آله ـ رسول زو نی

دقی ی هر خناندازد كه فاصله؛ هركس روزی را معتكف شود برای جلب نظر خدای عَزَّ وَ جَلّ، خداوند بین او و آتش جهنم سه خندق فاصله می 
 ی مغرب و مشرق است. بیشتر از فاصله

 فضیلت اعتکاف در ماه مبارک رمضان

مود: فرمی -لیه السلامع-امام صادق كاف می كرد، چنان كه آخر ماه مبارک رمضان را اعت یشه دهههمی پیامبر اکرم ـ صلّي الله علیه و آله ـ

كف دوم معت یهمعتكف شد، سپس در سال دوم، در دهاول  یهعلیه و آله ـ در ماه رمضان در ده؛ پیامبر اكرم ـ صلّی الله  
د. آخر رمضان را اعتكاف نمو یپس برای همیشه ده به اعتكاف زد، سوم دست هسوم، در دهشد، آنگاه در سال 

فرمايد: می ـ لیه السلامع ـحضرت صادق 

ف شود، پس معتك]در آن سال[ ؛ جنگ بدر در ماه رمضان واقع شد و پیامبر اكرم ـ صلّی الله علیه و آله ـ نتوانست  
و سال گذشته یبرای همان سال و ده روز بابت قضادر سال آينده بیست روز اعتكاف كرد، ده روز 

آن  وامام صادق ـ علیه السلام ـ شود اعتكاف در ماه رمضان از ويژگی خاصی برخوردار است كه يک نمونه از ثوابش آن است كه سكونی از معلوم می 

تكاف ده روز عا نقل نموده كه حضرتش فرمود:  پیامبر اکرم ـ صليّ الله علیه و آله ـ حضرت از 

و. تمعادل ]ثواب[ دو حج و دو عمره اسدر ماه رمضان 

 :فرمايدمی امام صادق ـ علیه السلام ـ

د، كردنای از پشم برای او بر پا میشد، خیمهآخر ]ماه رمضان[ رسول خدا در مسجد معتكف می یهمیشه اين گونه بود كه در دهه ؛ 

و د.كرآويخت و بستر خواب را جمع میای میو او پرده

 :فرمودمی پیامبر اکرم ـ صلّي الله علیه و آله ـدر زمینه اعتكاف  مام علي ـ علیه السلام ـا

 .؛ پس پیامبر اكرم همیشه در دهه آخر ماه رمضان در حال اعتكاف بود تا آن وقت كه خداوند جان او را گرفت

 

ید الله سعلیهاالسلام؛ آيتالملل آستان مقدس حضرت فاطمه معصومه از قم به نقل از روابط عمومی و امور بین به گزارش خبرگزاری فارس 99اردیبهشت  9
الله علیها برگزار شد، اظهار داشت: بر اساس سنت محمد سعیدی در ديدار اعضای ستاد اعتكاف كه در سالن محراب حرم مطهر حضرت فاطمه معصومه سلام

 .پايانی ماه مبارک رمضان مورد اهتمام است ینبوی، اعتكاف در دهه

اف ماه رجب بايد اعتكاف ماه مبارک رمضان ترويج شود، افزود: آنچه كه امروز به عنوان اعتكاف مورد توجه قرار گرفته وی با بیان اينكه در كنار ترويج اعتك
 .است، سنتی نیست كه پیامبر بنا نهاده باشند

فت: حفظ ز به حاشیه رفته است، گالله علیها با بیان اينكه آنچه كه بر اساس سنت و روايت اصل بوده امروتولیت آستان مقدس حضرت فاطمه معصومه سلام
ن مسئله ه ايسنت اعتكاف در رجب از وظايف و شعائر است و خلاف نیست، ولی مانعی ندارد كه در ضمن اين، سنت اصلی در میان مردم گفته شود و آنها را ب

 .آگاه كرد

ها مراسمای بر دوش ماست كه بايد در مقالات، یل نبوی، وظیفهوی توجه به اين مسئله را برای جلوگیری از تحريف ضروری دانست و گفت: توجه به سنت اص
 .و خود ايام اعتكاف گفته شود


